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Der Kalender gibt eine allgemeine Ubersicht iiber die Pollensaison wieder.
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Legende

X = Hauptsaison fiir den Pollenflug

Hinweise

Hasel und Erle: Die Pollensaison beginnt oft schon im Februar, manchmal auch im Januar, besonders in

milden Wintern.

Birke: Typischerweise im April bis Mai, kann aber bei warmem Wetter friiher beginnen.
Esche: Pollensaison liberschneidet sich oft mit der von Birke.

Eiche: Bliht normalerweise im Mai bis Juni.

Graser: Die Pollensaison beginnt im Mai und kann bis in den September andauern.
Roggen: Roggenpollen sind oft im Mai bis Juli in der Luft.

BeifuR: Hat seine Hauptsaison im Juli bis September.

Ambrosia: Kann im August bis September zu hohen Pollenbelastungen fiihren.

Notizen

Dieser Kalender dient als allgemeine Orientierung.
Die genaue Pollenkonzentration kann jahrlich und je nach Region varriieren.
Bitte die jahrlichen Pollenflugvorhersagen beachten!
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